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KOUZLO STREDOCESKYCH REK

Z hlediska mnozstvi a vyznamu historickych pamatek

a kulturnich instituci patfi sttedni Cechy mezi nejbo-
hatsi kraje. ZamkU, hradl, muzei a pamatnikd se zde
nachazi tolik, ze vdm jejich navstévy zaplni vikendové

a dovolenkové plany na mnoho let dopfedu. To samé
plati o pestrosti mist spojenych s gastronomii, sportem
a spolecenskym vyzitim. Na co dalsiho ale nesmime za-
pomenout, kdyZ mluvime o bohatstvi kraje v srdci Cech?
Na jeho feky!

Vodni toky jsou nedilnou soucasti vzhledu krajiny,
utvari ji a prave také diky nim je stfedoceska priroda tak
malebna. At uz se vdm pfi zmince o fekach vybavi az ne-
skutecné zakruty Vlitavy, tiché brehy Berounky obdivova-
né spisovatelem Otou Pavlem, nebo majestatni soutok
nasich dvou nejvétsich rfek, vsadime se, Ze je to vzdy
vzpominka mila, takova, ktera vykouzli Usmeév na tvafri.

MUzZe se zdat, Ze atraktivitu fek oceni pfedevsim milovni-
ci vodnich sport0, ale ve skute¢nosti je opak pravdou. Je-
jich bezprostfedni okoli ma mnoho co nabidnout véem
turistdm, malym i dospélym vyletnikim. Stfedoceské
feky si zamiluji odvazlivci, pro které je sjizdéni divokych
pefeji hrackou, pohodafi vychutnavajici si poklidné pro-
jizdky na hladiné rovné jako zrcadlo, samotarsti rybafi
hledajici ticho a klid i cyklisté, ktefi pFi svych vypravach
radi pozoruji plvaby harmonické pfirody.

Prijméte nase pozvani a navstivte mista, kde vam bude
krasné. Mista v blizkosti nasich péti nejvyznamnéjsich
stfedoceskych fek - Vlitavy, Labe, Berounky, Sazavy
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REKA VLTAVA

Nejen nas nejdelsi vodni tok, ale také Feka, ktera inspi-
rovala velikana ¢eské vazné hudby Bedficha Smetanu
ke zkomponovani dila obdivovaného po generace
¢eskymi i zahraniénimi posluchaci. V druhé symfonické
basni z cyklu Ma vlast se odrazi arovnost krajiny, kterou
Bedfich Smetana Casto a rad pozoroval z vyhlidky nad
dnedni vitavskou pFehradou Sté&chovice — pojmenovanou
na jeho pocest Smetanova vyhlidka.

Vyznam Vltavy, ktera je dlouha uctyhodnych 430 kilo-
metrd, poznal jiz roku 920 kniZze Vaclav a prohlasil ji za
»Svobodnou silnici na vodé*, coz znamenalo, Zze plavby
lodi na ni byly od tohoto data pfisné regulovany. Drobna
historicka zajimavost jen dokazuje duleZitou roli, kterou
méla Vltava v prGbéhu celych dlouhych ¢eskych dé&jin.
Jeji potencial rozpoznal svaty Vaclav, jeji atmosféra
okouzlila Bedficha Smetanu a jeji kouzlo zajisté ucaruje
ivam.

CO NAVSTIVIT:

o Vitavska kaskada, soustava deviti prehrad, je unikatni
objemem vody, kterou dokaze zadrzet, a rozmanitou
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nabidkou sportovnich a turistickych aktivit, jez Ize v je-
jich kon¢inach provozovat. Z nejvyznamneéjsich prehrad
jmenujme Lipno, Slapy a Orlik.

® Prehrada Orlik, nejvétsi z vitavskych prehrad, nabizi
skvélé zazemi pro turisty a sportovce. V jeji blizkosti se
nachazi nékolik kempU s pfijemnymi plazemi.

® Zdymadlo Hofin je unikatni technicka pamatka

a soucast laterdlniho plavebniho kanalu Mélnik-Vrafany.
Vyrovnava osmimetrovy rozdil hladin prfed soutokem
Labe a Vitavy.

® Ostrov svatého Kilidna je zajimavy, paradoxné, svoji
nedostupnosti. Nenachazi se zde zadny most a je pfi-
stupny pouze na vlastni lodi. Na jihu ostrova jsou zbytky
stfedovekého klastera sv. Jana Krtitele.

® Naucna stezka Sekanka seznamuje s vyznamnymi
lokalitami, které maji spojitost s pocatky ¢eskych déjin
a s rozvojem regionu dolniho Posazavi.

S~ 430 km




REKA LABE

Labe, stfedni rod — pro¢ by to mélo byt podstatné?
Zajimavosti je, Ze se jedna témér o jedinou ¢eskou feku,
kterd nema svdj nazev v zenském rodé. Oznaceni po-
chéazi od Keltl, pavodné znélo ,Elb* neboli ,Velka feka".
Pojmenovani to je bezesporu pfipadné — Labe patfi mezi
jednu z nejvétsich a nejdulezitéjsich fek nejen

v Cechéch, ale v celé Evropé.

U mésta Mélnik se vléva Vitava do Labe a to i presto, ze
je Vltava prokazatelné delsi a vodnatéjsi nez Labe. Od-
povéd na tento rozpor najdeme v davnych dobach, kdy
Keltové putovali Evropou a prochazeli c¢eskym Uzemim.
Prisli sem ze severu a béhem své pouti na feku Vitavu
narazit nemohli. Nabyli tak dojmu, Ze se v téchto konci-
nach vyskytuje pouze feka Labe.

CO NAVSTIVIT:

® Kolinska vodarenska véz (vysoka 45 m) patfi k do-
minantam mésta a po rekonstrukci byla oteviena jako
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rozhledna. V jejich prostorach se promita video, jehoz
tématem je voda a jeji vyznam.

® Rozhledna Majak, jejiz vyhlidkova plosina lezi osm
metrd nad hladinou feky, se nachazi na vychodni pici
kolinského Kmochova ostrova. Je z ni vyhled na technic-
kou pamatku Masaryklv most, hydroelektrarnu For-
mankovsky a na Podskalsky mlyn.

® Kanal pro vodni slalom v Brandyse nad Labem je
mistem, které je uréené predeviim milovnikim adrena-
linovych vodnich sportl, jmnenovité surfingu a jizdy na
divoké vode.

® Narodni pfirodni rezervace Libicky luh lezi na pravém
bfehu Labe, které zde vytvaii meandry, tdné a slepd
ramena.

e Nauéna stezka Udolim Labe spojuje dvé& stfedoceska
mésta — Lysou nad Labem a Celakovice. Trasa mé&¥i 16 ki-
lometrd a proting zdejsi lesy a pfirodni rezervaci Hrbac-
kovy tiné.

~—~~— 1094 km (v Cesku 371 km)
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REKA BEROUNKA

Kdyz feka a jeji bfehy okouzli spisovatele natolik, Ze je
nadsené a opakované popisuje ve svych dilech, musi jit
o kraj doslova magicky. A presné takové je okoli Beroun-
ky, Feky, kterd inspirovala oblibeného ceského literata
Otu Pavla.

Berounka, nejvétsi levobrezni pfitok Vitavy, vznika
soutokem Fek Mze, Radbuzy, Uhlavy a Uslavy, pficemz
mistem, od néhoz se feka nazyva Berounkou, je soutok
MzZe a Radbuzy v Plzni. V Kosmoveé kronice ceské se ale
docteme, Ze jeji pdvodni nadzev byl MzZe — v tomto dile
je tok nazyvan Mse, Msa a Misa. Nazev Berounka se

Vv pisemnostech vyskytuje az od 17. stoleti, kdy byl jeden
z UsekU feky oznacovan jako ,feka Berounskych” (podle
zdejsiho panstvi).

CO NAVSTIVIT:

® Amerika se fikd skupiné vépencovych lomua pobliz
obce Mofina. Mezi nejznaméjsi z nich patfi Velkd Ameri-
ka, Mald Amerika a Mexiko.
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® Vodacka naucéna stezka vedouci podél feky Berounky
ze Zvikovce v CHKO Krivoklatsko az k jezu v Klucicich pod
Karlstejnem c¢ita celkem 13 stanovist. Informacni tabule
jsou plné zajimavosti tykajicich se pfirody, geologie a his-
torie.

® Solno-jodova jeskyné v Hlasné Trebani je mistem pro
relaxaci i uzdraveni. Vhodna je pro alergiky a astmatiky,
posiluje imunitu a poradi si i s problémy se spankem.

® Horolezecky park se nachazi ve vapencovém lomu
Alkazar, v misté byvalého vodackého taboristé. Soucasti
parku jsou détské atrakce a lezecky trenazér.

® Pameétni sin a pfivoz Oty Pavla, spisovatele, Zurnalis-
ty a oddaného rybare, lezi nedaleko jeho milované feky
Berounky v domku pfevoznika Proska v Luhu pod Brano-
vem.

~—~~— 139 km
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REKA SAZAVA

Zlata feka - tak je prezdivana Sazava, feka oblibena
vodaky a trampy, ktefi ji tak zacali fikat... bohuzel ne
proto, ze by se zde ryzovalo zlato a brehy byly obsypany
odhodlanymi hledaci rychlého zbohatnuti. Dokonce

ani misto, kde se vzacny kov skute¢né tézil — v Jilovém

u Prahy - neni dGvodem, pro¢ se Sazavé takto prezdiva.
Toto pfizvisko ji bylo vybrano proto, ze je jeji dno pokryté
jilem, ktery barvi vodu do zlatova.

Vodaci si ale feku neoblibili kvlli jejimu odstinu, ale

z dldvodu, Ze je za pfiznivych podminek splavna az

Zz 90 %. Zminéni trampové zase obdivuji jinou zajimavost
— Posazavsky pacifik, cozZ je oznaceni trati, které si vyslou-
Zily toto legendarni jméno jiz ve 20. stoleti. Od té doby je
trampy a cestovateli pouzivano dodnes.

CO NAVSTIVIT:

® Vodacké muzeum ve Zruci nad Sazavou nabizi
interaktivni expozice prezentujici historické i moderni
lodé a kajaky, model feky s bezpecnym a nebezpecnym
jezem &i historické vodacké taboriste.
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@ Vodni ddm Hulice je plny zajimavych vystav s tema-
tikou vody. Expozice ukazuji vodni plochy nejen jako
prostredi, kde se vyskytuji rostliny a zivocichové, ale také
jako nezbytnou soucast zivota na nasi planeté.

@ Vodni nadrz Svihov (Zelivka) je nejvétsim zdrojem
pitné vody ve stfedni Evropé. Z tohoto dUvodu neni mis-
to pfistupné Siroké verejnosti, ale Ize si sjednat exkurzi

s pravodcem.

® Nauéna stezka Votoénice, kterd z ddvodu své kratké
délky neni nijak znacend, seznamuje se zdejSim cennym
biotopem a se zajimavostmi v okoli.

® Sazavsky klaster, jedno z nejpozoruhodnéjsich
poutnich mist v Cechach, bylo pozdé&ji pfebudovano na
zamecké sidlo. | tak ale zUstalo prodchnuté duchovni
atmosférou a prostoupeno tajemnymi pfibéhy.

~—~~— 225km
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REKA JIZERA

Jizera, jejiz ndzev prejali Slované od Keltd, prameniv
Jizerskych horach, kterym dala jméno. Pravem je nazy-
vana horskou fekou - jeji prvni ¢ast s mnoha pefejemi je
nezkrotna a témeér nesjizdna. Tato feka rozhodné nepatfi
mezi snadné vodacké vyzvy.

O jejim vzniku koluje také poetictéjsi a pohadkovéjsi
pfibéh. V davnych dobach zil na zamku v severnich
horach kouzelnik. Jednoho dne zpozoroval, ze mu z jeho
klenotnice mizi drahokamy. Zjistil, Ze je krade jeho syn,
ktery se zamiloval do kralovny vil jménem Jizera a draho-
kamy ji nosil jako dlkaz své lasky. Kouzelnik se rozhnéval
a za trest svého syna proménil v pohofi, Krkonose, a vilu
Vv nespoutanou feku, Jizeru. Od té doby bylo na bfezich
feky mozné nachazet vzacné kameny, svédectvi o lasce,
které vila Jizera od svého milého dostavala.

CO NAVSTIVIT:

® Mlyn Valenta disponuje plné funkénim strojnim vyba-
venim z konce 19. stoleti. Po pfedchozi domluvé je moz-
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né zhlédnou prohlidku vedenou samotnym mlynarem.

® Stara Jizera je chranéna oblast plna slepych ramen,
ktera vytvareji mokrady, Utocisté mnoha ohrozenych
rostlinnych a zivocisnych druhu.

® Naucna stezka vinouci se podél pravého bfehu vede
z pfirodni rezervace Bazantnice az ke zficeniné lovecké-
ho zamecku.

@ Piskovna Vesela plvodné slouZila jako misto t&Zby
Stérkopisku, ale nyni je vyuzivana pfedevsim rybafi a na-
vitévovana fanousky vodnich sportU.

e Skalni sruby Jizery jsou pfirodni pamatkou, jedna se
o strmy sraz s vyklenkem, ktery vznikl bo¢ni erozi feky.
Na dné této skalni stény se nachazeji zvétralé vapnité
piskovce.
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NASE REKY
Vlitava, Labe, Berounka, Sazava, Jizera
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